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Voces de mujeres y hombres
se han unido por la igualdad y
el respecto para
frenar la violencia de género

Las entidades de la Mesa de Igualdad del
Ayuntamiento de Madrid organizaron una cadena
humana en plena calle con motivo del Dia
Internacional de la Eliminacion de la
Violencia contra la Mujer
Sigue en pag. 3

Casm presente en la 4°
Semana del Voluntariado

de Arganzuela
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nieven dulces Navidades
para los mas necesitados”:
20 kilos!
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Teatro, Villancicos y cine para
cerrar el ano

—
Los alumnos del formativo
ocupacional en Limpieza
Industrial comienzan las
practicas
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Las usuarias de los Itinerarios de insercion-socio labo-
ral de Villaverde y Moratalaz y de los Grupos de
Animacion despiden el ario con mucho “arte”

Sigue en pag. 4
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CASM desea que @ 2012 traiga
are nuew cagado de sald,
amor, trabajo y solidaridad para
fodos. FALIZ 2012!

Mas pag. 7
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'I'IE TOMO LA PALABRA

Palabras contra la violencia machista

Estamos aqui como mujeres,
pertenecientes al grupo de
Villaverde. Somos mujeres gita-
nas y tanto nuestras compane-
ras como nosotras estamos muy
concienciadas sobre lo que son
los malos tratos.

Nuestra intencién es volver a
recordar a todas las mujeres,
como a las de nuestro entorno,
que los malos tratos son mas
que una bofetada o una paliza,
los malos tratos tienen mucho
que ver con el respeto que
debemos y que nos deben los
hombres a las mujeres, que no
podemos tolerar frases como j
“ta4 que sabras” o “no te metas
es cosas de hombres;”. Aqui no
hay cosas de hombres ni de
mujeres , aqui hay cosas de per-
sonas y todos somos iguales. Y
ya es hora que ellos se concien-
cien, y cambien.

Que no tienen derecho, a por-
que algunas trabajan en casa
piensen que con la fregona nos
han borrado la inteligencia.

Este tipo de contestaciones, mas
otras que algunas conocen, son
malos tratos psicol6gicos y tam-
poco los vamos a soportar.
Nosotras no somos menos vali-
das que el hombre, y ademas
creamos vida, la conservamos y
la educamos. Es aqui donde
deberian estar nuestros hom-
bres con nosotras, queriéndo-
nos, ayudandonos y no critican-
donos.

"1Quiéreme" es el lema con el que Casm, entidad
miembro de la Mesa de Igualdad de Oportunidades del
Ayuntamiento de Madrid, quiere apelar a la educacion
en valores e implicacion del hombre en la lucha contra

la Violencia de Género.

No obstante, algunas se han
quedado solas y han salido
adelante con su esfuerzo.

Por favor no mas malas con-
testaciones, no mas menos-
precio y un poco de respeto.
Gema (Villaverde)

Mi nombre es Luisa. Soy
madre como alguna de voso-
tras, en mi caso de una nina,
una nifa que manana sera
mujer y a la que ensenaré
que es una persona , parte de
la sociedad en que vive, con
todos sus derechos, que no
debe soportar malos tratos de
ninguna persona sea O No su
pareja .

Debemos educar en valores,
respeto y confianza a nuestros
hijos e hijas, que entiendan
que la pareja estd basada en
amor, confianza y ayuda
mutua, y no en enfrentamientos
inutiles.

También quiero recordaros que
los malos tratos, no solo existen
en la pareja, que también los
nifos pueden sufrirlos. No tole-
remos que nadie en nuestro
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entorno, como fuera de él, trate
mal a nuestros hijos o hijas

Que una comparacion con otro
nino de forma despectiva
puede ser dafina, y que un
cachete seguido de otro y de
otro, puede propiciar violencia
en este nifno cuando sea adulto.

Debemos parar la rueda y crear
un mundo mejor para ellos.
Luisa ( Villaverde)



DE PORTADA

Voces de mujeres y hombres se han unido por
la igualdad y el respecto para
frenar la violencia de género

"Aqui no hay cosas de hombres ni de mujeres, aqui hay cosas de personas y todos
somos iguales, y ya es hora que ellos también se conciencien".

El 24 de noviembre las entida-
des miembro de la Mesa de
Igualdad de Oportunidades del
Ayuntamiento de Madrid -
Arboread, Barro, Casm,
Fundacion Secretariado Gitano,
Mujeres de Opanel y Romi
Serseni, entidades que trabajan
en la intervencion social con
personas de etnia gitana- orga-
nizaron una jornada de protesta
contra la violencia machista.

En primer lugar, hubo un deba-
te en el Centro Maria de Maeztu
de Madrid, donde intervinieron
las mediadoras de etnia gitana
del proyecto Artemisa, asi
como dos wusuarias de los
Itinerarios de Inserciéon socio-
laboral.

"Los malos tratos son mas que
una bofetada o una paliza, los

malos tratos tienen mucho que
ver con el respeto que debemos
y que nos deben los hombres a
las mujeres". Asi lo explicaba
Gema, una de las usuarias de
Casm, quien ademas ha insisti-
do en que "no podemos tolerar
frases como 'jtu que sabras!' o
'no te metas es cosas de hom-
bres', aqui no hay cosas de
hombres ni de mujeres, aqui
hay cosas de personas y todos
somos iguales, y ya es hora que
ellos se conciencien, y cam-
bien".

Por su parte Tina, mediadora de
Barro, destacé que es importan-
te  conmemorar el Dia
Internacional de la Violencia
contra la Mujer para que tome-
mos conciencia "de que detras
de la violencia esta la falta de

equidad, detras del golpe hay

una gran desigualdad en la vida
cotidiana de la mujer, y esa es
la primera barrera a destruir".

Y para concluir la jornada, se
hizo en plena calle una cadena
humana con todos los asisten-
tes. En torno al centenar de per-
sonas, mujeres y hombres uni-
dos, clamaron por el respecto y
la igualad como arma contra los
malos tratos.

Las entidades se han mostrado
satisfechas con el hecho de que
hayan asistido no s6lo mujeres,
sino también hombres de etnia
gitana, porque "es un reto y una
necesidad implicarlos en esta
lucha, ya que el respecto, el
amor vy la libertad es asunto de
todos".

Cadena humana formada por las usuarias de las entidades miembros de la Mesa de Igualdad del Ayuntamiento de
Madrid, en plena Avda. General Ricardos, en la capital, el dia 24 de noviembre de este aio.
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DE PORTADA

Teatro, Villancicos y cine para cerrar el ano

Las usuarias de los Itinerarios de insercion-socio laboral de Villaverde y Moratalaz
y de los Grupos de Animacion despiden el aino con mucho “arte”

Este ano las beneficiarias de algunos pro-
yectos de Casm han querido despedir el ano
de una forma ludica y cultural a la vez. Es
por ello por lo que han organizado activida-
des relacionadas con el arte para finalizar el
curso hasta enero.

Las mujeres del Itinerario de Villaverde
interpretaron el pasado dia 14 de diciem-
bre, en el centro Maria de Maeztu de
Madrid, la obra de teatro “La casa de
Bernarda Alba”, de Lorca. Una actuacion
sin precedentes donde las usuarias mostra-
ron, ademas de sus dotes artisticas, sus
logros en el aprendizaje de la lecto-escritu-
ra, el sentido de la autocritica y la autoesti-
ma y autonomia personal.

El vestuario fue confeccionado por las muje-
res del Grupo de adultas de Moratalaz,
quienes se estan formando en patronaje y
confeccion.

Por su parte las jovenes de Moratalaz hicie-
ron una actuacion musical de villancicos
tradicionales. Demostrando con ello el
caracter artistico de su cultura y sus progre-
sos en materia de autoconfianza y habilida-
des sociales. Esta actuacion también tuvo
lugar en el Centro Maria Maeztu el dia 14.

Asimismo, las usuarias de los Grupos de
Animacioén y Alfabetizacion organizaron el
16 de diciembre un cine-forum, en el
Centro de Pavones del Ayuntamiento de
Madrid. Se proyect6 la pelicula “No es
facil”, y luego hubo un debate sobre los
temas que planteaba el film como el divor-
cio o las mujeres trabajadoras. Y para cerrar
el ciclo una de las usuarias interpret6 cantos
y coplas.
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MAS QUE NOTICIAS

Casm participa en la 4*° Semana del Voluntariado de Arganzuela

Del 28 de noviembre al 1 de diciembre los
Servicios Sociales de la Junta Municipal de
Arganzuela celebraron la 42 Semana del
Voluntariado, organizada como cada afo para
conmemorar el Dia del Voluntariado del 5 de
diciembre. Casm ha sido una de las entidades
participantes, con la proyeccion del documental
homenaje a los voluntarios de la entidad, ya que
como su presidenta, Maria Dolores Roméan, ha
dicho "es necesario reconocer la necesaria labor
del voluntariado, pues Casm sin voluntariado no
existiria".

Recordemos que la entidad cuenta con mas de
diez centros de Animacion y Alfabetizacion de
adultas en Madrid, cuyas monitoras trabajan
desde hace anos en voluntariado, ése fue el ori-
gen de la entidad. Posteriormente se cre6 el pro-
grama especifico de Servicio Domiciliario de
Voluntarios a mayores, y también se han incor-
porado personas en voluntariado de apoyo en los
[tinerarios de insercion socio-laboral.

A lo largo de la semana se realizaron actividades
[udicas y formativas, como coloquios con res-

ponsables de centros de mayores, bailes o la visi-
ta al Museo Reina Sofia.

Beneficiarios, instituciones y voluntarios han
coincidido en que dedicar a los mayores un poco
de tiempo es gratificante y necesario, pues tienen
mucho que aportar a la sociedad.

=
Ou Tul]e | voluntariada Casm

oluntariado voluntarios CASM.wmv

ASMsocial 3 videos =

Suscribirse
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MAS QUE NOTICIAS

Ya han ‘nevado” duloes Nanvidades para los mas necesitados

CASM, como entidad sin animo de lucro que
aboga por apoyar a personas necesitadas o en
riesgo de exclusion, no olvida a las personas sin
hogar o mujeres maltratadas que estan necesita-
dos de alimentos y ayuda.

Por ello, como ya hiciera el ano pasado, ha lan-
zado su campana "Que nieven dulces Navidades
para los mas necesitados", cuyo objetivo ha sido
recoger productos de alimentacion navidefos
que seran donados al comedor social de la
Fundacion Luz Casanova.

“Estas ayudas son mas necesarias que nunca, por
ello estaremos encantados de recibir la donacién
de Casm, que ya el ano pasado hizo feliz a
muchas personas de nuestro centro donando casi
100 kilos de productos", ha declarado el centro
Luz Casanova.

Por su parte Maria Dolores Roman, presidenta de
Casm, se ha mostrado satisfecha con lo recogido,
pese a ser algo inferior al afo anterior, en torno
a los 20 kilos de productos de alimentacion navi-

denos. Pero “al menos vemos que la crisis nos ha
permitido concienciar a la gente y sacar de ellos
su lado mas solidario con personas necesitadas,
como las mujeres sin hogar que atiende Luz
Casanova. Y quiero agradecer la donacién muy
especialmente a las usuarias del Grupo de
Animacion de Guabairo por su gran aportacion”,
ha destacado Roman.
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Que nieven dulces Navidades
para los mas necesitados

Los alumnos del formativo ocupacional en Limpieza Industrial comienzan las practicas

Los alumnos de Limpieza Industrial, de
Arganzuela, han comenzado sus horas practi-
cas, que esta impartiendo la empresa de lim-
pieza Masterlimp.

Esta es una forma de motivar a los usuarios y
poder valorar su grado de aprendizaje.
Ademas, de este modo se complementan los
conocimientos teodricos adquiridos a lo largo
de estos tres meses de curso.

Quedan aun pendientes de cursar mas horas
tedricas y nuevas practicas, antes de cerrar esta
Gltima edicion de 2011.
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Felicitacion Fiestas y Fin de Aiio de Casm

Casm quiere felicitar las Fiestas y el Nuevo Ao a todas las personas que hacen posible su labor
social. Dado los tiempos que corren, la entidad desea que el proximo aio haya nuevos aires, car-
gados de esperanzas, salud, amor, trabajo y solidaridad para todos. Feliz 2012!

Desde Casm (e deseamcos...

i@.‘-,'t&“ wwwrasmes  cosmicazmes  TH 51308 B3 1A
MIS DESEOS
Cuando llegan las Navidades Aprender a resignarnos
todos los deseos son buenos, con lo que vaya cayendo,
cuando se pasan, dar las gracias a Dios
si te he visto no me acuerdo. por lo que tenemos.
Vamos a intentarlo este afio, Y desde aqui os deseo,
a ver si es verdad y podemos FELIZ NAVIDAD Y
ayudar al que lo necesita PROSPERO ANO NUEVO
y no oir cuando intentan ofendernos. Joaquina (Guabairo).
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Facebook Casm Centro Animacion
http://www.facebook.com

Blog CASM
http://casmnoticias.blogspot.com/

WEb CASM
http://casm.es

Twitter CASM_social
https://twitter.com

Comunidad Madrid
http://www.madrid.org

Ministerio de Sanidad, Politica
Social e Igualdad
http://www.migualdad.es

Comision de malostratos
http://www.malostratos.org/

Ayuntamiento de Madrid
http://www.munimadrid.es

Ensenantes con Gitanos
http://aecgit.pangea.org/

Ministerio Educacion
http://www.educacion.es

FAEA
http://www.faea.es/

VOLUNTARIADO:http://www.youtube.com
/watch?v=0h606meOBL4

VIOLENCIA DE GENERO: http://www.you-
tube.com/watch?v=0YYSuC7hxgQ
GRUPO ANIMACION Y ALFABETIZACION:
http://www.youtube.com/watch?v=IFHpy
dyuyoqQ

BOLETIN BIMENSUAL CASM. N° 9, diciembre de 2011

TABLON DE ANUNCIOS

o Rt i/ i ) 4

‘rhﬂ“l Illf" i '|:|. | ‘ 'r|.||\|||“[”r\| / \71. '|I‘ | \[” “ 'lel‘ 'I‘ i
|

i 4 " ’l i
b ?ﬁ%*%ﬁ%.‘%ﬂ‘f‘? sy

|u||| AR, ‘lﬂll.'ll,.””‘ \l'lﬂ.'! ‘H\II P “”.j
i mue’gdpléﬂpmq L1000 am. i.,' I
fir,ri :‘IJ' r,.t :Il,i,l “'I- Mt |rr'..,| b r“ 4 r,.l i H rl;nli b
ST L ,}’L e "'?’.‘ i AN W
'ﬁ»‘NA\?’mAB“ \J.# i lr.‘w“.‘ w“m s ..&n il

I"\I &Iu"l Nl T i 1,1,"."| qu"ll Mulhl 'IJIF."I ".'r,u

'r|.|'|l W ll

o '.'l"|“|;|

A ,ua

25 de diciembre d so11. "
JI;H' J' IFII niﬂ”'lclhﬁﬁ W Jprl'llll' ‘IEH"I'I u!!.|‘I trl I\|H’w‘
Iu:::P E“IIJI':&HI "F‘ Ij“d“:ll‘i?rh;”lrljri‘Lllll‘" ll”‘ﬂl‘,r}“ E\illlll?l&"lr’?f"
“\ r:' '; Pr 4 l',‘,"j\ il '; ;"“w,u"tc 1y 'rh' Pr. 'J,I 4

gl ‘| i I'.L i ” ‘ l' ‘|'l e ",l |'\| ,l ." ]"I |I il 1‘

t) FlNHDE A‘No \*h‘l 'IFHI 'L!I' 'l iy |,.|'l ll"li I|:;Hi III'|I |1|||i i g \L!J 'Ifli \LI

i '. ik -' ‘| il
‘ﬁa?'d)\é ﬂ'me“ﬂ’\rd ﬂqvgo”i:l" iR ‘”.\ﬂ;'l.l\ |I'ﬂ"‘ i \II] i 'H i1 'rlln |I “ lIﬁllll il

I | |
1| a;l’"l \M p“'hl '|“||'|."| II\'JJ

Uiy
'\l,'., w'.f' u!ru' tll i u“\’ W

il L 1 B o
i Qaﬁn}l ||"‘ I : ; “lﬂIP:F I &"“1 I.“w\
: ) 1%, i i L 'rh §s rl'l"--",ﬁ'.wllt.t‘
] .II | | ; ‘p ‘*‘ “‘ |'J‘I‘pl i “ il i' |" 'ulp‘lﬁ “. |:.I'|.I||m‘li'.' i
W N" o G B R i
i ‘ f J i e e .""}I'...‘ ? ':." Al I
jfh!,_.,r.‘ 'v , \” r » iRk ‘f" .'n;"-rh'-"'.‘#i.*;-'r ‘.‘I”hl:_-lrl‘“.wil-,f'll.;_‘lll'.“l‘-.‘\f;
i i H'I i i ' 1|"\ T W Ed T
sll. gl '. il g N R
A i f‘ “ "w-. \...“‘L.ﬂ ey r‘, il f.P

Hh l\‘. ¥yl Il‘..
.lteh;nl.’ 1 .‘u'ﬁpl ; L W
| I L W i |.|'| Al |.|

L, B e B L i i
L I*:,flll.mjll# :‘ mk rr {lllld:“:lH‘%‘ :'!I”h‘“‘".'.\ \:J‘ E‘|||I'* Mljlt
| I sy ,r !

.::l";i“\lil"l?'"::}'. F;‘a \‘ ”l gt Al \l“lll il R IE R Ii" Ff gl pl l "hll

#?pl’.. TR w'iIJ.r w@pl’ "Epl’

i
i \,Iil

| y ,‘ ||';

L

|ﬂ| i ”'. | ,‘ uh

e L i Ll , ,
J' 'l ﬁ!As *IN‘]‘EHNAé!ﬁNALt$L 'L \ ".l' il |=|. '.l' )1 \l_: ”
'Iﬂl I,H-H “;l |I I.‘[:' |F\| fl AR I'I:‘ :\.\M I"L \LI\':II\ 1 ! f|,‘ 1 ‘H \I;:ﬂ |‘|. 4 L'll;l, 1 I.‘I|\: "I fl| 1 ||.| |

.vi.é ,MB ‘mﬁrqwm“mla’h e la N?,w W
,.’ MLENdlAr *HI.?}" <E.."1'¢"*5'.i'. ' .im} =..".I¢" s'.i", 1.

FI 'Iil.lllﬂ |?‘Ffa

.I'lr H\I ||'J| I+‘rllf \'I]E.'I A 'I.II f" ]I‘Ffil# \"fdl
',\l w‘ll,,l';

i r,4 der' ¢br¢r'o fv"ubterlﬂamnpal e'm.' ! g ;
...ﬂothA.EL ”'qm il ot

' '|'1 lih'l) \"“”‘ il ’”",‘ M lihf:lll‘ ‘H ity IH ‘1'1”'5 \"l lF\Aﬁ \'I l
LEL R |

i

":i‘ 4 de febr roro ”W ""il" ﬂﬁ la l’.'.'”'.' ‘ﬁ.,‘.
il gﬁwlﬁi.ﬁfmﬂ -‘mn mi]. m.; F.-u]r} m.q.

‘:-.‘J A .p R ol i ol
|'II“I| \T( ‘I 1\ l ‘HI, fi'lf E\‘I,‘H"l -f.":r‘,\m'& Hll: \“l HI{

Jh

20 de ‘i’éi’:ﬁ*b% : ‘muhma"ﬁé' SRR
I“‘Juémmmcu\l.’* R

‘qrfi'lﬁ*lu‘,‘lfl\[dIWI,‘J:’JP“I“: dhli'll"ll'ﬂ:lil"y'Il'lllh‘\liilJ” '.'|'|”I “AHH”“J:IIJN1:“I‘I
‘:\nll'. ’;, F‘t |4" |’ [ i Hin |‘i ; | II‘I| |“|i i
1|| H‘ rll mf|. ,H\fl.“ T“"' ill#l ‘ra
r‘ RAI@ M Ef ¥ '(‘\ It l' '1‘| ; L r |' ‘l |I ." '|"|| ';. |Jl'r"

" "-‘.i L i ‘“’"L“,“" ‘lJ "M \*‘ ’-‘ﬂ .p" ‘-‘.il.p‘ h| H
it ‘.'..u ]
‘[1‘||‘| '[\#v" 1
I;'\Il I;l:{u "| . ‘I -.'. |

Il! HINI IJl NF r: ’ F hi Ih‘IJIHIIJ n\.‘\rlﬂj\ l’l "! H J ' Jli IhlIJ i II "!HJH ”Ill ’ F ‘h{liri’ w

:R|||,| ||| | , ||,||‘i ! ]\u‘,l \‘t' ju‘ll‘i |,.|\,| |‘i 4 "-\.”' FI'H“I IF'I;IIH |‘i | ,I‘II|IPIF

W)
F',' .\'l.'.'."alal 'I‘J .'\,\ s 4 |JIF|' J’J i ,.l'u'.l'. ! |J|‘

‘. |"."l ! A
||'lll ,\ A IJ[.#,w ‘I"lT‘.|.|| ]
h

f
[\H b ""h:?v‘ 1
Wbt :
)'|.|| "| H'ul.y' "|I‘ ﬂl;ll e \:un :H‘
hi '|

www.casm.es



